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Jonge professionals / starters

zouden 30 W mﬂ%@

moeten starten met beleggen om hun
langetermijndoelen te kunnen realiseren



5 Wa{}c’u& vragen over beleggen

Waarom is Hoe begin je als Waarom vroeg Hoe kan Welke
beleggen starter met beginnen met beleggen veelgemaakte
belangrijk? beleggen? beleggen? bijdragen aan beleggersfouten

langetermijn- kun je

doelen? vermijden?



Leer van toonaangevende WMJ/

Prof. Luigi Guiso &8 Anne Lester
Prof. Luigi Guiso is hoogleraar huishoudfinancién aan Anne Lester is een experte in
het Einaudi Institute for Economics and Finance in beleggingsstrategieén voor pensioenen.
Rome.

Zij heeft meer dan 20 jaar ervaring in
vermogensbeheer en schreef
onlangs het bekroonde boek "Your
Best Financial Life: Save Smart Now
for the Future You Want".

Hij leidde het Finance Programme bij het Center for
Economic Policy Research in Londen en gaf als
gastprofessor les aan de University of Chicago Booth
School of Business, Northwestern University en het
Imperial College.




Leer van mensen

ledereen zit in een andere levensfase, met unieke financiéle doelen, middelen en voorkeuren.
We hebben mensen van verschillende leeftijden, carrieres en achtergronden uit heel Europa geinterviewd om te
ontdekken hoe zij in de praktijk beleggen en wat ze tot nu toe hebben geleerd.

A

b

Hanna (27) Désirée (39) Marios (45) Gabriel (49) Jaime (30)
uit Luxemburg uit Duitsland uit Griekenland uit Roemenie uit Spanje



Waarom is het /. 21 om te beleggen?
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ZOALS JIJ

Vanuit persoonlijk oogpunt is beleggen
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belangrijk omdat het je vermogen laat TE BEKIJKEN TE BEKIJKEN

aangroeien en het je spaargeld
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kennis uit de inzichten van experts.
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Giulia plaatst tegelijkertijd 1.000 euro op een
bankrekening en in een beleggingsfonds.

Bankrekening
Uitgaande van een bankrente van 1% per

@ jaar en een gemiddelde jaarlijkse inflatie
van 2%, zou de bankrekening na 30 jaar

nog maar 744 euro waard zijn, omdat
inflatie de koopkracht ervan aantast.

Beleggingsfonds
{}% Het beleggingsfonds zou echter na 30 jaar
??@ 3.171 euro waard zijn, uitgaande van een
jaarlijkse netto gemiddelde opbrengst van
6% en een inflatiepercentage van 2%.
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Hoe begin je als met beleggen?

LEER VAN

Prof. LUigi Guiso Anne Lester | . Désiree MENSEN

ZOALS JIJ

lk zou aanraden te beginnen met

: : KLIK HIER OM DE VIDEO KLIK HIER OM DE VIDEO

eenvoudlg.e.belegglngsfondsen met TE BEKIJKEN TE BEKIJKEN
een laag risico om vertrouwen en
kennis op te bouwen. Na verloop van . . e
fid zul 'epmerken e e P De beste manier om te beginnen met Désirée begon met sparen voor
rrJ1anierJen om spaargeld te gbruiken beleggen is door er aan te beginnen. noodsituaties en belegde daarna

. el < Begin bescheiden, met een klein bedrag. maandelijks 100 euro, waarbij ze
effectiever zijn dan andere. Naarmate . : .
2 ervaring ondoet. zul ie vanzelf Kies voor een belegging met laag risico. . Zo kon
: 9P Ul ze genoeg geld opzijzetten voor de

beleggingen met verschillende niveaus
van risico en rendementen ontdekken.
Het is een geleidelijk leerproces dat je
doorgrondt door het gewoon te doen.

aanbetaling van haar droomhuis.
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Waarom vroeg beginnen met

Prof. Luigi Guiso

Vroeg beginnen geeft je de kans om
ervaring op te doen. Hoewel scholing en
cursussen nuttig zijn, komt echte kennis
uit praktijkervaring.
Beleggingsrendementen groeien
exponentieel door samengestelde
interest. Hoe eerder je begint, hoe meer
tijd je geld heeft om te groeien.
Bijvoorbeeld, maandelijks 100 euro
beleggen gedurende 40 jaar levert veel
hogere rendementen op dan hetzelfde
bedrag beleggen voor slechts 20 jaar.

Anne Lester

KLIK HIER OM DE VIDEO
TE BEKIJKEN

De beste reden om vroeg te beginnen
met beleggen is dat tijd als
raketbrandstof werkt voor je belegging.
Tijd is iets magisch.

LEER VAN
MENSEN
ZOALS JIJ

KLIK HIER OM DE VIDEO
TE BEKIJKEN

Marios begon in zijn vroege twintiger jaren
met beleggen, startend met een klein
bedrag van zijn eerste loon in aandelen
voordat hij overstapte naar fondsen.
Vroeg beginnen gaf hem de kans om

en
marktschommelingen door te komen met
een langetermijnvisie.
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Giulia is 25 en belegt jaarlijks 1.000 euro in een
fonds met een netto jaarlijks rendement van 6%

%
g

Tegen de tijd dat ze 75 is, zou ze 51.000
euro hebben belegd en zou haar
portefeuille 327.281 euro waard zijn.

Als de jaarlijkse opbrengst hoger zou zijn,
namelijk 10%, dan zou diezelfde belegging
van 51.000 euro 1.409.429 euro waard zijn.

Als Giulia op 35-jarige leeftijd was
begonnen, zou haar belegging van 41.000
euro op 75-jarige leeftijd 174.951 euro
waard zijn.
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elde vt is het achtste o

wereldwonder. Wie het begrijpt, verdient ==
het. Wie het niet begrijpt, betaalt het...

EEEEEEEEEE STEIN-

DE KRACHT VAN SAMENGESTELDE
INTEREST BESTAAT ERIN DAT JE RENTE
VERDIENT OP NIET ENKEL JE
BELEGGING MAAR OOK OP DE RENTE
DIE JE AL HEBT OPGEBOUWD.

DAAROM IS VROEG BEGINNEN MET
BELEGGEN DE SLEUTEL TOT
FINANCIEEL SUCCES.



bijdragen aan

LEER VAN

Anne Lester - ~ Gabriel MENSEN

ZOALS JIJ

Prof. Luigi Guiso

Beleggen is een krachtige manier om
belangrijke langetermijndoelen, zoals je
pensioen, te realiseren.

Door gebruik te maken van
samengestelde interest kunnen kleine,
regelmatige bijdragen die je vroeg doet,
uitgroeien tot aanzienlijke bedragen
tegen de tijd dat je met pensioen gaat.

KLIK HIER OM DE VIDEO
TE BEKIJKEN

Wanneer je een langetermijndoel hebt,
kun je gerust wat risico nemen. Als je
bijvoorbeeld geld opzijzet voor je
pensioen en je bent twintiger of dertiger,
kun je het je veroorloven om meer risico
te nemen.

KLIK HIER OM DE VIDEO
TE BEKIJKEN

Gabriel wilde zijn kinderen helpen bij het
realiseren van hun doelen. Naarmate zijn
carriere vorderde, kon hij meer beleggen
en meer risico nemen om te profiteren
van hogere potentiéle rendementen.

Hij vindt dat essentieel is
voor het verstandig omgaan met geld.
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Langetermijnbeleggen gokken

Beleggen is een weloverwogen proces dat gericht is op het opbouwen van financiéle zekerheid en het
bereiken van levensdoelen. Gokken daarentegen is speculatief, risicovol en leidt vaak tot onvoorspelbare

resultaten.
Zelfstudie en duidelijke doelen stellen, zijn essentieel voor succesvol beleggen.

Gouen

v/ Weloverwogen </ Lange termijn X Speculatief X Korte termijn
v/ Gespreid v/ Gedreven X Gericht X Gedreven
door doelen door angst of

v/ Geinformeerd en waarden Y Onvoorspelbaar geruchten
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Prof. Luigi Guiso

kun je vermijden?

Anne Lester

Veel beleggers concentreren hun
portefeuilles in slechts enkele
aandelen, wat risicovol is.

Succes uit het verleden kan beleggers
soms verleiden om buitensporige
risico’s te nemen. Kopen bij hoge
prijzen en verkopen tijdens dalingen zijn
veelgemaakte, dure fouten. Hogere
rendementen gaan vaak hand in hand
met hogere risico's. Het is essentieel
om de risico’s bij mogelijk rendement
goed te begrijpen.

KLIK HIER OM DE VIDEO
TE BEKIJKEN

De eerste grote fout is helemaal niet
sparen en beleggen. De allergrootste
fout is proberen het perfect te doen.
Perfectie in beleggen bestaat niet.
Je zult fouten maken.

\ . LEER VAN
’ Jaime MENSEN
4 ZOALS JIJ

KLIK HIER OM DE VIDEO
TE BEKIJKEN

Jaime houdt het eenvoudig door
consequent geld in de markt te
beleggen.

In het begin volgde hij de hypes en deed
hij geen research, maar na verloop van
tijd verfijnde hij zijn aanpak op basis van
kennis en overtuiging. Voor hem is een
vermogen opbouwen een
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Begrijp risico

Beleggingen gaan op en
neer. Weet bij hoeveel
risico je je comfortabel

voelt en ga er niet van uit
dat eerdere successen
een garantie zijn voor
toekomstige winsten.

Blijf leren

Markten veranderen.
Blijf geinformeerd en
maak slimme keuzes.

/0 m om slim te beleggen

Spreid je beleggingen

Plaats je geld in verschillende
soorten beleggingen om de risico’s
te beperken en je portefeuille
stabieler te houden.

In- en uitstappen op basis van trends
kunnen je veel geld kosten en je kunt
het sterkste marktherstel mislopen.

Denk op lange termijn

Markten kunnen van dag tot dag
onvoorspelbaar zijn, maar groeien
meestal op lange termijn. Blijf belegd
en wees geduldig.

Bereid je voor op onzekerheid

Zelfs met een zorgvuldige planning
zijn rendementen niet gegarandeerd,
wees dus voorbereid op
marktschommelingen.

Houd een
noodfonds aan

Met voldoende
spaargeld opzij hoef je
je beleggingen niet te
verkopen als je dat niet

wilt.

Twijfel niet om een
financieel adviseur in
te schakelen voor
hulp bij het opbouwen
en beheren van je
portefeuille.

Wil je zonder veel moeite
je vermogen opbouwen
zonder al te veel na te
denken, automatiseer dan
je beleggingen.

Stel duidelijke
doelen

Begrijp waarom je
belegt zodat je
gefocust blijft en
betere keuzes maakt.



Beleggen helpt je om
vermogen op te bouwen,
inflatie te verslaan en
financiéle stabiliteit te
creéren voor toekomstige
behoeften.

93/, samengevat

Hoe begin je als
starter met
beleggen?

Als beginner start je best
met het stellen van
duidelijke financiéle
doelen, meer te leren over
verschillende activa-
klassen en te beleggen in
gediversifieerde
beleggingsfondsen met
een laag risico.

Vroeg beginnen met
beleggen geeft je meer tijd
om te profiteren van
samengestelde interest,
waardoor kleine bedragen
in de loop van enkele
decennia aanzienlijk
kunnen aangroeien.

Hoe helpt
beleggen bij
langetermijn-
doelen?

Strategisch beleggen stelt
je in staat om je grote
levensdoelen zoals je
pensioen, het bezit van je
eigen woning of je studies
waar te maken door je
beleggingen af te
stemmen op je tijds-

horizon en risicotolerantie.

Vermijd emotionele
beslissingen, gebrek aan
diversificatie, buitensporige
kosten en het ontbreken
van een langetermijnvisie.



Beleggen kan J Zijn

KLAAR OM TE BEGINNEN?
START BESCHEIDEN, BLIJF GEINFORMEERD EN DENK OP LANGE TERMIJN. OF JE NU SPAART VOOR
JE PENSIOEN, EEN DROOMHUIS OF GEWOON WILT DAT JE GELD HARDER VOOR JE WERKT, NU IS HET
PERFECTE MOMENT OM DE EERSTE STAP TE ZETTEN.

ONTHOUD: BELEGGEN IS EEN MARATHON, GEEN SPRINT.



Originele EFAMA gw%aw
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Ontdek onze andere gfb&l}%&va

S tips to do more
with your savings

Sustainable Investing

explained in 9 questions

'.‘

EFAMA

'..d

EFAMA
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DEZE BROCHURE IS EEN NEDERLANDSE VERTALING VAN DE
ORIGINELE BROCHURE DIE TERUG TE VINDEN IS OP DE
WEBSITE VAN EFAMA. EFAMA IS NIET VERANTWOORDELIJK
VOOR DE NAUWKEURIGHEID VAN DE VERTALING.

DE VERSTREKTE INFORMATIE IS ENKEL BEDOELD VOOR
INFORMATIEVE DOELEINDEN EN VORMT GEEN FINANCIEEL OF
BELEGGINGSADVIES. VOER ALTIJD JE EIGEN ONDERZOEK UIT
OF RAADPLEEG BIlJ VOORKEUR EEN ERKEND FINANCIEEL
ADVISEUR VOORDAT JE BELEGGINGSBESLISSINGEN NEEMT.

OVER EFAMA

EFAMA is de stem van de Europese vermogensbeheerindustrie, die ongeveer 33 biljoen euro aan activa beheert namens clienten in Europa en
wereldwijd. EFAMA pleit voor een regelgevend kader dat de cruciale rol van onze sector ondersteunt bij het sturen van kapitaal naar
investeringen voor een duurzame toekomst en het creéren van langetermijnwaarde voor beleggers. Naast het bevorderen van een
kapitaalmarktenunie, een versterking van de positie van de consument, en duurzame financiering in Europa, ondersteunen wij ook open en
goed functionerende wereldwijde kapitaalmarkten. We werken samen met internationale beleidsmakers en relevante autoriteiten in derde
landen. EFAMA is een toonaangevende bron van statistische gegevens over de sector en publiceert regelmatig rapporten, waaronder Market
Insights en het gezaghebbende EFAMA Fact Book. Meer informatie is te vinden op www.efama.org
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